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Heimische Pflanzensorten

Das Anpflanzen regionaltypischer Pflanzenarten ist ein wichtiger Beitrag zum
Naturschutz. Heimische Gewéchse sind besser an Klima und Béden angepasst,
bendtigen weniger Wasser und Dunger, sind resistenter gegenuber Schadlingen und
Krankheiten und dienen als Nahrungsquelle fur heimische Insektenarten. Das
heimische Pflanzenvorkommen bietet eine diverse Auswahl wie Kletterpflanzen,
krautigen Wildpflanzen, Heckenstrauchern und Baumen fir den eigenen Garten oder
am Straf3enrand.

In der Tabelle finden Sie eine Auswahl an heimischen Pflanzen, die Freude bereiten
und ein Zuhause fir allerlei Tiere bietet:

Pflanze Funktion

Wildrosenhecke Brutplatz fir die Gartengrasmiicke (Vogel)

Frahjahr: Bluten fur Insekten,
Kornelkirschen Hecke Sommer: Sichtschutz,
Herbst: Vogelfutter & Wildobst

Holunderstrauch Schattenspender, Frichtelieferant, Futter-

INistplatz
Weilldorn Futterquelle/Behausung fur 163 Insektenarten
Eberesche Futterquelle fir 63 Vogelarten
Schlehe/Schwarzdorn Sichtschutz, Futterquelle/Brutplatz fur Vogel
Hundsrose (Hagebutte) Sichtschutz, Futterquelle fir Vogel, Bienen etc.
Heckenrose Futterquelle, Bodenbildung, Erosionskontrolle
Berberitze Sicht-/Windschutz, Futterquelle, Nistplatz
Felsenbirne Futterquelle, Wildobst, Nistplatz

Heckenkirsche Sichtschutz (W|_derstandsfah|g gegen Streusalz),
Futterquelle, Nistplatz

Gewohnlicher

Spindelstrauch Erosionsschutz, Futterquelle, Nistplatz

(Pfaffenhitchen)

Schafgarbe Nahrungsquelle, Heilpflanze



Wer gerne Vogel in seinem Garten beobachtet, ist mit diesen Mal3hahmen gut
aufgestellt, um haufig Besuch zu bekommen:

e Herbstlaub stellenweise liegenlassen (Lebensraum von nahrhaftem Kleingetier)
e Nistmoglichkeiten wie Hecken, Straucher, Baume, nicht ausgemortelte
Natursteinmauern, Halbhdhlen-Nistkasten
@ Bauanleitung Halbhdhlen-Nistkasten
e Gartenteich/flache Wasserschissel
e Keine Pestizide

Weitere Inspirationen finden Sie hier:

@ NABU-Artenliste — Heimische Gehdlze
@ NABU Empfehlungen Stauden & Krauter

e Eine Kohlmeisen-Familie vertilgt 30kg Schadlinge/Jahr.

e Bambus kann bis zu 70 cm/Tag wachsen. (da kriegt der Begriff
schnellwachsender Rohstoff direkt eine neue Bedeutung)

e Die Kornelkirsche wurde bereits in der Antike als Heilpflanze und Baumaterial
genutzt.

e Wildrosen konne bis zu 100 Jahre alt werden.


https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/01084.html
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/hamburg.nabu.de/imperia/md/content/hamburg/geschaeftsstelle/artenliste_heimische_gehoelze_web.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/hamburg.nabu.de/imperia/md/content/hamburg/geschaeftsstelle/web_artenliste_heimische_stauden_und_kraeuter.pdf

